NES DEN

cas CINNOSTI/AKTIVITY
PREDANI A PRIVITANI DETI,
7:00 - 8:30 . , .
ZAHAJENI DNE, RANNI HRY A CVICENI
8:30 - 8: 45 RANNI KRUH, HYGIENA
845 - 9: 00 DOPOLEDNI SVACINA
RIZENE CINNOSTI (VYTVARNE A TVORIVE
9:00 - 945 , , .
CINNOSTI, ZPIVANKY, HYBANKY..)
PRIRODA, HRISTE, POBYT VENKU
q:4S - |1:15 o , ,
(PRUZKUM OKOLZI, VYCHAZKY)
I:IS - 12:15 HYGIENA, OBED, CTENI POHADEK
12:15 - H:00 RELAX, ODPOCINEK, SPANEK
14:00 - H:30 ODPOLEDNI SVACINA

4:30 - 16:00

ODPOLEDNI CINNOSTI, ODCHAZENI boMU




